
  

 

 

 

 

社会福祉法人 広洋会 認定こども園 みのり保育園 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

英語 

２ 

園庭開放 

スイミング 

３ 

発表会総練習 

４ 

体操教室 

(全体) 

５ 

和太鼓 

６ 

 

７ ８ 

英語 

９ 

園庭開放 

スイミング 

１０ 

お弁当の日 

発表会総練習 

１１ 

ダンス 

１２ 

和太鼓 

１３ 

生活発表会 

１４ １５ 

英語 

１６ 

スイミング 

おやこひろば 

１７ 

避難訓練 

(地震・火災) 

１８ 

体操教室 

(ゆり・うめ) 

１９ 

和太鼓 

２０ 

 

２１ ２２ 

英語 

２３ 

 

２４ 

絵画教室 

２５ 

ダンス 

２６ 

誕生会 

２７ 

２８ ２９ 

希望保育 

３０ 

希望保育 

３１    

＊スイミング・・・ゆり・うめ・ももぐみ   

＊体操教室・・・たんぽぽ（月１回） 

ゆり・うめ・ももぐみ（月２回）  

＊英語・・・ゆり・うめ・ももぐみ 

＊和太鼓・・・ゆりぐみ 

＊ダンス・・・ゆり・うめぐみ

＊絵画教室・・・ゆり・うめ・ももぐみ 

 

   

            (たんじょうかいメニュー)           １2月 26日 (金) 

   

 

曜

日 
日 

全 園 児 ３ 才 未 満 児 

献 立 名 3時おやつ 主食 10時おやつ 

月 1 15 29 
おでん風煮  おからのサラダ 

パイン缶     ☆29日希望保育 お弁当 

お茶 

コーンおにぎり 

ごはん 牛乳 

せんべい 

火 2 16 30 
魚の照り焼き ほうれん草ともやしのごま和え 

きのこのみそ汁  ☆30日希望保育 お弁当 

ミルク 

りんご チーズ 

ごはん 牛乳 

丸ボーロ 

水 3 17 ○31  
 チキンカツ  グリーンサラダ 

麩のすまし汁 

牛乳  

野菜蒸しケーキ 

ごはん 牛乳 

コーンフレーク 

木 4 18  
 魚のムニエル  かぼちゃの煮物   

たまごスープ 

お茶 クラッカー 

フルーツムース 

ごはん 牛乳 

ビスケット 

金 5 19  
ポークケチャップ  リャンパンサンスー 

豆腐のみそ汁     

牛乳 

フレンチトースト 

ごはん ヨーグルト 

土 6 20  
肉うどん 

二色野菜の香味漬け   

牛乳   

お菓子 

ごはん 牛乳 

お菓子 

月 8 22  
クリームシチュー   

キャベツとコーンのサラダ   

牛乳 

きなこっこ 

パン 牛乳 

ビスコ 

火 9 23  
魚のカレーフライ   

ほうれん草ののり和え   大根のみそ汁 

牛乳 みかん 

せんべい 

ごはん 牛乳 

卵ボーロ 

水 10 24  
鶏肉のマーマレード煮  もずくのすまし汁 

きゅうりとりんごのサラダ ☆10日 お弁当の日 

10日.牛乳 スキムミルク入り大学芋 

24日 牛乳 ふかし芋 

ごはん 牛乳 

丸ボーロ 

木 11 25  
魚のチーズ焼き  千切り大根の酢の物 

かぼちゃのみそ汁  

牛乳  

カステラ 

ごはん 牛乳 

ビスケット 

金 12 26  
白菜と肉だんごのスープ煮 

きゅうりとツナのサラダ  ☆26日 誕生会 

12日お茶 お好み焼き 

26日 牛乳 ケーキ 

ごはん 12日ヨーグルト 

26日 牛乳 せんべい 

土 13 27  
 えび入りナポリタンスパゲッティ 

 えのきのスープ   

牛乳   

お菓子 

パン 牛乳 

お菓子 

 

 

・グラタン 

・トナカイごはん 

・ブロッコリー、いちご 

・コーンスープ 

 

 

 

☆お弁当の日☆ 

・10日（水） 

・29日（月） 

・30日（火） 

2025.11.28 
認定こども園みのり保育園 

  

 

 

 

※果物やおやつが変更になる場合があります。 


